
全体の 月数 6 ヶ月

日数 180 日

停滞割合 30 ％

移動日数 126 日

停滞日数 54 日

走行距離 15,000 ㎞

想定額 想定日数 想定割合

宿泊費 ｷｬﾝﾌﾟ(無料) 0 円 0 円 × 18 日 ← 10 ％

ｷｬﾝﾌﾟ(有料） 72,000 円 1,000 円 × 72 日 ← 40 ％

ﾈｶﾌｪ 135,000 円 2,500 円 × 54 日 ← 30 ％

ﾗｲﾊ 54,000 円 3,000 円 × 18 日 ← 10 ％

ﾎﾃﾙ 144,000 円 8,000 円 × 18 日 ← 10 ％

停滞日割増 135,000 円 2,500 円 × 54 日 100 ％

小計 540,000 円

１日平均 3,000 円/日

ガソリン単価 200 円/ℓ

燃費 17.0 ㎞/ℓ

参考 停滞除く平均走行距離 119.1 ㎞

１日の固定費 平均走行距離 83.34 ㎞

ガソリン代 981 円

食費 3,000 円

雑費 1,000 円

観光等 1,000 円

宿泊費 3,000 円

小計 8,981 円/日

調整 1,019 円

合計 10,000 円

高速 瀬戸大橋 1,710 円 片道

しまなみ 2,200 円 片道

小計 3,910 円

調整 1,090 円

高速 合計 5,000 円

ﾌｪﾘｰ（離島） 新潟県上越市→佐渡島 12,390 円 片道

直江津港→小木港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

佐渡島→新潟 11,630 円 片道

両津港→新潟港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

大間→函館 6,140 円 片道

ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

奥尻島 19,980 円 往復

江差港⇔奥尻港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

天売島 6,050 円 片道

羽幌港→天売島 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

焼尻島 4,320 円 片道

天売島→焼尻島 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

羽幌 5,260 円 片道

焼尻島→羽幌港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

利尻島 9,630 円 片道

稚内港→鴛泊港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

礼文島 4,480 円 片道

鴛泊港→香深港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

稚内 9,930 円 片道

香深港→稚内港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

函館→青森 9,050 円 片道

ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

松江→西ノ島 8,790 円 片道

七類港→別府港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

西ノ島→隠岐ノ島 5,030 円 片道

別府港→西郷港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

隠岐ノ島→松江 8,790 円 片道

西郷港→七類港 ﾊｲｼｰｽﾞﾝ

鹿児島→屋久島 9,700 円 片道

南ふ頭→宮之浦港

屋久島→種子島 5,100 円 片道

宮之浦港→西之表港

種子島→鹿児島 10,600 円 片道

西之表港→谷山港

鹿児島→沖縄 35,820 円 片道

沖縄→鹿児島 27,460 円 片道

短距離 南大隅→指宿 2,100 円 片道

根占港→山川港

⾧島→天草 2,100 円 片道

蔵之元港→牛深港

小計 214,350 円

調整 5,650 円

ﾌｪﾘｰ 合計 220,000 円

ﾊﾞｲｸﾒﾝﾃ タイヤ(前後) 150,000 円

オイル 25,000 円

エレメント 6,000 円

小計 181,000 円

調整 9,000 円

ﾊﾞｲｸﾒﾝﾃ 合計 190,000 円

全体の 固定費 1,800,000 円

ﾊﾞｲｸﾒﾝﾃ 190,000 円

高速 5,000 円

ﾌｪﾘｰ 220,000 円

全体の 合計 2,215,000 円

全体日数－停滞日数

日本一周想定費用計算表
■塗りつぶしセルのみ記入

月数×30日

雨停滞など

全体日数×停滞割合

想定

１日の固定費・宿泊費へ

想定

想定

全体走行距離÷全体日数

走行距離×単価÷燃費

¥1,000円×3食

間食・飲料・タバコ等

入館・入園・駐車場等

計算表別枠

津軽海峡フェリー ﾉｽﾀﾙｼﾞｯｸ航路

坂出→水島 平日昼間 ETC

向島→今治北 平日昼間ETC

佐渡汽船 小木港(佐渡島西側）　2h40m

2等：¥3,300- 二輪：¥7,090- 燃料油調整金：¥930+1,070-

佐渡汽船 両津港(佐渡島東側)　2h30m

2等：¥3,090- 二輪：¥6,540- 燃料油調整金：¥930+1,070-

ﾊｰﾄﾗﾝﾄﾞﾌｪﾘｰ 13:15→14:00　（沓形発→香深港15:30→16:10）

ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄ：¥3,130- 二輪：¥3,010 

ﾊｰﾄﾗﾝﾄﾞﾌｪﾘｰ 2h40m 5/9～6/30：1便　7/1～8/31 ：2便

2等：¥3,020- 二輪：¥6,970-

羽幌沿岸フェリー　1h45m

2等：¥2,520- 二輪：¥3,530-

羽幌沿岸フェリー　0h25m

2等：¥790- 二輪：¥3,530-

羽幌沿岸フェリー　1h00m

2等：¥1,730- 二輪：¥3,530-

ﾊｰﾄﾗﾝﾄﾞﾌｪﾘｰ 7:15→8:55

2等：¥2,660- 二輪：¥6,970-

ﾌｪﾘｰ屋久島2 8:30→12:30

2等：¥980- 二輪：¥3,500-

ﾊｰﾄﾗﾝﾄﾞﾌｪﾘｰ 17:10→19:05

2等：¥2,960- 二輪：¥6,970-

津軽海峡フェリー 津軽海峡ﾛｰﾄﾞ

ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄ：¥3,850- 二輪：¥5,200-

隠岐汽船 9:30→12:05

2等：¥3,510- 二輪：¥5,280-

隠岐汽船 17:15→(直通)→18:30

2等：¥1,600- 二輪：¥3,430-

隠岐汽船 15:10→(直通)→17:35

2等：¥3,510- 二輪：¥5,280-

2等：¥6,000- 二輪：¥3,700-

ﾌｪﾘｰはいびすかす 8:10→10:10

2等：¥2,350- 二輪：¥2,750-

ﾌｪﾘｰはいびすかす 11:00→14:40

2等：¥3,800- 二輪：¥6,800-

南西諸島

直通

フェリーなんきゅう 5便 1h00m

旅客¥800- 二輪：¥1,300-

三和商船 9便 0h40m

旅客¥500- 二輪：¥1,130-

全体走行距離÷移動日数

1日の固定費×全体日数

¥75,000円/回 10,000㎞/回

¥5,000円/回　3,000㎞/回 

¥3,000円/回　10,000㎞/回 


